Reflectiedocument voor de adviserende deelnemers

Je schrijft (als niet jouw inbreng is besproken) wekelijks een reflectie over de volgende punten:
· [bookmark: _GoBack]Beschrijf kort de situatie die de ander inbracht (wat was het probleem/situatie?)
· Wat deed het met je (wat waren dus je gevoelens en gedachten over het onderwerp)
· Wat vond je van de manier waarop de inbrenger ermee om ging. 
· Wat was jouw oplossing of idee/tip?
· Wat heb je geleerd van de inbreng van de ander?
· Kun je er zelf in jouw eigen BPV-praktijk ook iets mee? Zo ja wat?

*De uitwerking van deze reflectievragen is onderdeel van je eindverslag
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